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17 Februari 2020 

Nomor   : 001/HPH/II/2020 

Lampiran  : 1 berkas 

Perihal   : Informasi Pelatihan Manajemen PKRS 

 

Kepada Yth, 

Direktur Rumah Sakit Seluruh Indonesia 

Di 

  Tempat 

 

Disampaikan dengan hormat sehubungan dengan Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia nomor 44 tahun 2018 tentang penyelenggaraan 

Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS) bahwa kompetensi yang harus dimiliki oleh 

tenaga pengelola PKRS adalah kemampuan merencanakan PKRS, advokasi, 

komunikasi dan edukasi pada pasien dan keluarga, promosi kesehatan berkelanjutan, 

penggerakan masyarakat serta pembuatan dan pengembangan media promosi 

kesehatan. 

Berdasarkan hal tersebut HPH Indonesia akan mengadakan pelatihan 
Manajemen Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS) yang akan dilaksanakan pada : 

Hari     : Rabu – Sabtu 

Tanggal    : 18 – 21 Maret 2020 

Tempat     : Hotel Santika Sukabumi & Tanakita Five Star Camp 

Biaya     :  

Harga Fasilitas Check In 

Rp. 5.600.000,- Tanpa Akomodasi - 

Rp. 6.600.000,- 1 Kamar Berdua 17 Maret 2020 

Rp. 7.600.000,- 1 Kamar Sendiri 17 Maret 2020 

Rp. 6.250.000,- 1 Kamar Berdua 18 Maret 2020 

Rp. 7.250.000,- 1 Kamar Sendiri 18 Maret 2020 

Contact Person : Deden Herlan (085846566086) 

Demikian informasi ini, semoga dapat menjadi pertimbangan dalam upaya 

peningkatan kapasitas sumber daya manusia (SDM) di rumah sakit yang Bapak/ibu 

pimpin. 

 

Ketua HPH Indonesia 

 

 
 

 
dr. Bahrul Anwar, MKM 

The	 National	 Network	 of	
Health	 Promoting	 Hospital	
&	Health	Services	
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PELATIHAN MANAJEMEN 
PROMOSI KESEHATAN 

RUMAH SAKIT (PKRS)
Fasilitator & Narasumber:
• Direktorat Promkes & Pemberdayaan

Masyarakat, Kemenkes RI
• HPH Network Indonesia
• Perkumpulan Pendidik, Promotor 

Kesehatan Masyarakat Indonesia (PPPKMI)
• Praktisi PKRS 

• Kebijakan Promosi Kesehatan Rumah Sakit
• Peran PKRS dalam Peningkatan Mutu &

Keselamatan Pasien
• Manajemen Komunikasi dan Edukasi SNARS
• Manajemen Perubahan dan Kepemimpinan

dalam Promosi Kesehatan
• Strategi Promosi Kesehatan di Rumah Sakit
• Perencanaan, Pengorganisasian dan Evaluasi

Program PKRS
• Komunikasi Efektif dalam berorganisasi
• Pengelolaan Media PKRS
• Pengembangan jenjang karir profesi promotor

dan pendidik kesehatan di rumah sakit
• Kunjungan lapangan ke RSUD R. Syamsudin,SH

MATERI PELATIHAN

085846566086

HPH Network Indonesia 2020

ihphnet@gmail.comwww.ihphnet.org

Biaya Pelatihan :
• Tanpa akomodasi : Rp. 5.600.000
• Paket dengan akomodasi :

- Chek in hotel dari tgl. 17 Maret 2020 :
a. Rp. 6.600.000,- (1 kamar berdua)
b.  Rp. 7.600.000,- (1 kamar sendiri)

- Chek in hotel dari tgl 18 Maret 2020
a. Rp. 6.250.000,- (1 kamar berdua)
b.  Rp. 7.250.000,- (1 kamar sendiri)

Ket : Member HPH Network Indonesia Diskon 
10%

085846566086

Konfirmasi Pendaftaran Max. Tanggal 15 Maret 2020

Waktu & Tempat
Tanggal :  18 – 21 Maret 2020
Tempat    : Hotel Santika – Sukabumi
& Tanakita Five Star Camp

SK
P

PP
PK
MI

Fasilitas :
• Modul & green training pack
• Sertifikat SKP PPPKMI
• Disediakan penjemputan dari Bandara Sukarno 

Hatta pada tanggal 17 Maret Pkl. 11.00 WIB
• Disediakan penjemputan dari Stasiun Sukabumi

GREEN 
TRAINING
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Hari ke -1 / 18 Maret 2020
Waktu Kegiatan

07.30 – 08.30 Registrasi 
08.30 – 08.45 Pre test 
08.45 – 09.00 Pembukaan
09.00 – 10.30 Kebijakan Promosi Kesehatan RS 
10.30 – 10.45 Rehat Sehat
10.45 – 12.15 Building Learning Commitment
12.15 – 13.30 Soima (Solat, Istirahat, Makan)
13.30 – 15.00 Peran PKRS dalam peningkatan mutu dan keselamatan pasien

15.00 – 15.30 Rehat sehat
15.30 – 17.00 Pengembangan jenjang karir profesi promotor kesehatan di RS

17.00 - 18.30 Implementasi Manajemen Komunikasi dan Edukasi SNARS

Hari ke- 2 / 19 Maret 2020
08.00 – 08.15 Refleksi
08.15 – 10.00 Strategi promosi kesehatan : Advokasi, Pemberdayaan dan Kemitraan

dalam Promosi Kesehatan

10.00 – 10.15 Rehat sehat 
10.15 – 11.45 Perencanaan, Pengorganisasian dan Evaluasi program PKRS

11.45– 13.15 Soima (Solat, Istirahat, Makan)
13.15 – 15.30 Perencanaan, Pengorganisasian dan Evaluasi program PKRS

15.30 – 16.00 Rehat sehat
16.00 - 17.30 Perencanaan,  Pengorganisasian dan Evaluasi program PKRS

Hari ke- 3 / 20 Maret 2020
08.00 – 08.30 Chek out dari hotel Santika dan persiapan kunjungan ke RSUD R. 

Syamsudin,SH
09.00 – 12.00 Kunjungan lapangan ke RSUD R. Syamsudin,SH 

12.00 – 14.00 Soima & perjalanan menuju bootcamp ke Tanakita five star camp

14.00 – 15.30 Komunikasi dalam berorgasisasi
15.30 – 16.00 Rehat sehat
16.00 – 17.30 Pengelolaan Media PKRS
17.30 - 21.00 Acara malam keakraban

JADWAL PELATIHAN 
MANAJEMEN PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT (PKRS)

Sukabumi, 18 – 21 Maret 2020

Hari Ke – 4/ 21 Maret 2020
08.00 – 08.15 Refleksi
08.15 - 09.30 Manajemen perubahan dan Kepemimpinan dalam Promosi Kesehatan
09.30 – 11.00 Menyusun rencana tindak lanjut
11.00 – 11.30 Penutupan
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KERANGKA ACUAN PELATIHAN
MANAJEMEN PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT (PKRS)

Sukabumi, 18 – 21 Maret 2020

1. Latar Belakang
Penyelenggaraan pelayanan kesehatan lebih difokuskan pada peningkatan,

pemeliharaan, dan perlindungan kesehatan sehingga tidak hanya terfokus pada
pemulihan atau penyembuhan penyakit. Rumah Sakit sebagai institusi pelayanan
kesehatan tingkat rujukan berperan penting mendorong seluruh pemangku
kepentingan untuk berkomitmen dalam upaya promotif dan preventif dalam
mencegah dan mengurangi risiko kesehatan yang dihadapi Pasien, Keluarga
Pasien, Sumber Daya Manusia (SDM) Rumah Sakit, Pengunjung Rumah Sakit
dan masyarakat sekitar rumah sakit melalui upaya promosi kesehatan rumah sakit
(PKRS).

Peraturan Menteri Kesehatan No. 44 tahun 2018 tentang Penyelenggaraan
PKRS menjadi acuan rumah sakit dalam manajemen dan pemenuhan standar
penyelenggaraan PKRS. Salah satu amanat dalam PMK 44 tahun 2018 adalah
penyelenggaraan PKRS dilaksanakan oleh SDM yang kompeten yang didapatkan
melalui pendidikan / pelatihan. Berdasarkan hal tersebut untuk mendukung
penyelenggaraan PKRS yang efektif maka HPH Network Indonesia
menyelenggarakan pelatihan manajemen PKRS.

2. Tujuan
a.Tujuan Umum

Setelah mengikuti pelatihan ini peserta mampu menerapkan
penyelengaraan PKRS yang optimal

b. Tujuan Khusus
Setelah mengikuti pelatihan ini peserta mampu :
- Memahami kebijakan PKRS
- Menilai peran penting PKRS dalam peningkatan mutu & keselamatan pasien
- Memahami manajemen komunikasi dan edukasi SNARS
- Memahami manajemen perubahan dan kepemimpinan dalam promosi
kesehatan
- Mempraktikan strategi promosi kesehatan di rumah sakit
- Mempraktikan perencanaan, pengorganisasian dan evaluasi program PKRS
- Mempraktikan komunikasi efektif dalam berorganisasi
- Melakukan pengelolaan media PKRS
- Memahami pengembangan jenjang karir profesi promotor dan pendidik
kesehatan di rumah sakit
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KERANGKA ACUAN PELATIHAN
MANAJEMEN PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT (PKRS)

Sukabumi, 18 – 21 Maret 2020

3. Metode Pelatihan
Sesuai dengan tujuan yang diharapkan maka metode pembelajaran yang

akan digunakan adalah metode pembelajaran orang dewasa dengan yang terdiri
dari ceramah, diskusi terfokus, penugasan, studi kasus, praktik dan kunjungan
lapangan.

4. Peserta
Kriteria peserta :
- Pengelola instalasi/ unit kerja PKRS atau yang akan ditugaskan di PKRS
- Bersedia mengikuti pelatihan dari awal sampai akhir pelatihan dengan aktif
Persyaratan peserta :
- Mengisi formulir aplikasi pendaftaran melalui link http://bit.ly/MgtPKRSVII
- Perlengkapan yang harus dibawa:
• Laptop 
• Baju hangat
• Perlengkapan olahraga (kaos, training, sepatu olahraga)
• Botol minum/tumbler pribadi (air minum disediakan panitia)
• Obat-obatan pribadi/vitamin bagi yang memerlukan

5. Narasumber dan Fasilitator
Narasumber terdiri dari :
- Direktorat Promosi Kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat, Kemenkes RI
- HPH Network Indonesia
- Perkumpulan Promotor dan pendidik Kesehatan Masyarakat Indonesia

(PPPKMI)
- Praktisi berpengalaman dalam manajemen PKRS

6. Sertifikat
Sertikat diberikan kepada peserta dengan kehadiran minimal 95%

7. Tempat dan Waktu Pelatihan
Tempat pelatihan adalah Hotel Santika Sukabumi – Jawa Barat dan Tanakita Five
Star Camp. Pelatihan akan dilaksanakan pada tanggal 18- 21 Maret 2020.



	

Telp : 0266 6243968 Fax : 0266 223429 email : ihphnet@gmail.com web : www.ihphnet.org 

 

KERANGKA ACUAN PELATIHAN
MANAJEMEN PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT (PKRS)

Sukabumi, 18 – 21 Maret 2020

7. Biaya Pelatihan
Kontribusi biaya pelatihan adalah sebagai berikut :
a. Tanpa akomodasi : Rp. 5. 600.000,-
b. Paket dengan akomodasi

- Chek in hotel dari tgl. 17 Maret 2020 :
a. Rp. 6.600.000,- (1 kamar berdua)
b.  Rp. 7.600.000,- (1 kamar sendiri)

- Chek in hotel dari tgl 18 Maret 2020
a. Rp. 6.250.000,- (1 kamar berdua)
b.  Rp. 7.250.000,- (1 kamar sendiri)

Biaya pelatihan dapat di transfer ke no rekening 0272436793 Bank BNI a.n The
National Network of Health Promoting Hospital.

8. Fasilitas yang didapat
- Akomodasi penginapan sesuai paket yang dipilih
- Green training pack (modul, goody bag, tumbler, pulpen, notes, ID card)
- Sertifikat SKP PPPKMI
- Penjemputan dari Bandara Sukarno Hatta tanggal 17 Maret 2020 Pkl. 11.00

WIB dan ke Bandara Soekarno Hatta tgl. 21 Maret 2020 Pkl. 13.00 WIB
- Penjemputan dari dan ke Stasiun Sukabumi

9. Penutup
Demikian kerangka acuan ini sebagai dasar pelaksanaan kegiatan pelatihan.

“Kami tunggu kehadirannya di Kota Sejuta Cerita”


